pussmann

Semaine 2 - MENU DE LA SEMAINE - CR KIDS'VILLE

Menu Creche : Bébés
Repas Bébés 10026 BIO

Dinde Poulet Boeuf Poisson blanc 4 Veau
Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre
Potiron Petits pois Panais Epinards Haricots verts
Fkk Fkk Fkk Fkk fakaial
Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
FECULENTS Bébés Morceaux
Riz

Petites pates 101 | | Pommes de terre

Menu Créche : Jeunes Enfants

Boulgour 101 Pommes de terre

Potage de carottes Soupe de légumes ©

Potage brocoli Creme de céleri °-7 Potage aux lentilles corail
Crudités du jour Crudités du jour Dip's de légumes, sauce fromage blanc 7
Fkk Fkk fakaial
Gnocchis sauce créme - parmesan 101-7 o . . . e
pony Blanc de poulet a I'estragon 101-7 Lasagne bolognaise pur boeuf 101-7 Gratin de poisson 101-4-7 (g Blanquette de veau a I'ancienne 101-7
W
Pommes de terre sautées 12 Pommes de terre vapeur Riz
Potiron Chou vert braisé ° ¥ Salade verte Fondue de poireaux 7 Haricots verts
Fekk Fekk Fekk Fekk Fkx
Galette des rois aux pommes 101-3 Compote de fruits de saison Fromage blanc au coulis de fruits 7 Plateau de fromage et fruits secs 7

Fruit frais de saison
Végetarien

Potée de pois cassé & I'estragon 101-7 () Lasagne bolognaise soja 101-6-103-7 \\:‘, Croquettes de chou-fleur 101-6-103-3-7 T)
Sauce fromage blanc aux herbes 7

Blanquette de tofu 101-6-7 )
Riz

Pommes de terre sautées 12
Pommes de terre vapeur

Fondue de poireaux 7 Haricots verts

Chou vert braisé ¢

1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques
L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
Dussmann Catering [ M _ : . Des produits issus de la Des produits issus du — Des produits issus de oo fnEtari
?éeg'tj iaégrgr%esﬁtn{" [ - Des produits du terroir & péche durable O commerce équitable 5«0.- I'agriculture biologique ey Des repas 100% vegetariens
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Semaine 3 - MENU DE LA SEMAINE - CR KIDS'VILLE

Poisson blanc 4
Purée de pomme de terre

Courge butternut

*kk

Compote de fruits

Petites pates 101

Potage cerfeuil

Crudités du jour

*hKk

Pates 101

Poulet
Purée de pomme de terre

Choux de Bruxelles

*kk

Compote de fruits

Riz

Créme de légumes °-7

Poulet tikka massala 01-7

Mercredi 14/01 Jeudi 15/01

Menu Creche : Bébés
Repas Bébés 10026 BIO

Veau
Purée de pomme de terre

Carottes

*kk

Compote de fruits

Boeuf
Purée de pomme de terre

Lentilles corail

*kk

Compote de fruits

FECULENTS Bébés Morceaux

Purée de pomme de terre | |

Pommes de terre

Menu Créche : Jeunes Enfants

Bouillon de Iégumes aux petites pates
101-9

Dip's de légumes, sauce fromage blanc 7

*hk

Waurstchen (Veau-Volaille) ©-10

Potage de carottes

Gratin d'oeufs durs sauce béchamel
101-3-7

Coeth
sy

pussmann

Dinde
Purée de pomme de terre

Navet

*kKk

Compote de fruits

Boulgour 101

Potage brocoli

Crudités du jour

*hk

Mijoté de boeuf 101

Ketchup
Carbonara de saumon 101-4-7 @g Riz Purée de pommes de terre 7 Pommes de terre vapeur Boulgour 101
Cubes de courge braisés Petits pois Carottes Epinards a la creme 7 Navets sautés au beurre 7
Hokk Hokk Hokk Hokk batadd
Fruit frais de saison Yaourt stracciatella 6-7 Clafoutis aux pommes 101-3-7 kaki coupé Smoothie aux fruits
Vegetarien
Pates 101 Tofu tikka massala 201-6-7 () Saucisse végétarienne 101-103 () Sauté végétal a la provencale 01 ()
Sauce carbonara végétale 101-6-7 Ketchup
Riz Purée de pommes de terre 7 Boulgour 101
Cubes de courge braisés Petits pois Carottes Navets sautés au beurre 7
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques
L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
Deremor e (g Des proctuts cu teror J@ Copemsiner (@ cmpoliomsd I ) Desrepas 10056 végetariens
regulierement :




Semaine 4 - MENU DE LA SEMAINE - CR KIDS'VILLE

pussmann

Mercredi 21/01 Jeudi 22/01

Menu Creche : Bébés
Repas Bébés 10026 BIO

Boeuf Veau

Dinde Poulet Poisson blanc 4

Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre

Brocolis

*kKk

Haricots verts Potiron Chou fleur Panais

*kk *kk *kk *kk

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

FECULENTS Bébés Morceaux

Pommes de terre | |

Compote de fruits Compote de fruits

Petites pates 101 Riz Blé 01 Pommes de terre

Menu Créche : Jeunes Enfants

Créme de panais 7
Crudités du jour

*kk
0Osso bucco de dinde 0%

Pates 101

Haricots verts

*hk

Fruit frais de saison

Osso bucco végétarien 101-6

Pates 101

Soupe de pois cassés

Risotto au potiron et parmesan 7 \\r*;

Poélée de légumes

*hk

Fromage blanc au coulis de fruits 7

Velouté de champignons 7
Dip's de légumes, sauce fromage blanc 7
*kk

Steak haché pur boeuf et son jus 01

Pommes de terre Wedges 101

Chou-fleur vapeur

*hk

Salade de fruits

Soupe de légumes ©

Carbonnade de veau 10-102

Spatzle 01-3

Salsifis

*hk

Plateau de fromage et fruits secs 7

Végeétarien

Steak végétal aux haricots rouges
101-6-103-7 gr‘

)

Concassée de tomate aux herbes

P
Ve

Halloumi grillé aux épices douces 7

Spatzle 101-3

Potage aux petits pois
Crudités du jour

*kKk

Filet de cabillaud sauce hollandaise
101-3-4-7 &
Pommes de terre vapeur

Brocolis vapeur

*xk

Cake marbré 101-3-7

Fricadelle légumes 101-3 (s

)

Pommes de terre vapeur

Haricots verts Pommes de terre Wedges 101 Salsifis Brocolis vapeur
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Semaine 5 - MENU DE LA SEMAINE. - CR KIDS'VILLE pussmann

Mercredi 28/01 Jeudi 29/01

Menu Creche : Bébés
Repas Bébés 10026 BIO

Poulet Poisson blanc 4 Boeuf Veau Dinde
Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre
Epinards Haricots verts Chou rave Petits pois Lentilles corail
Fkk Fkk Fkk Fkk fakaial
Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
FECULENTS Bébés Morceaux
Quinoa Riz Petites pates 101 | | Purée de pomme de terre Pommes de terre

Menu Créche : Jeunes Enfants

Soupe de légumes © Velouté de potiron 7 Potage cresson Potage poireaux Potage aux lentilles corail
Crudités du jour Crudités du jour Dip's de légumes et houmous 7
Fkk Fkk fakaial
Omelette aux fines herbes 3-7 /\:‘» Filet de colin sauce coriandre 01-4-7 @g Pates 101 Filet de poule'io;laalr;e :‘auce cocktail Tartiflette (jambon de dinde) 7
Sauce bolognaise pur boeuf
Gnocchi 01 Riz pilaf Emmental rapé 7 Purée de pommes de terre 7
Epinards a la creme 7 Duo d'haricots Petits pois a I'échalote Fricassée de champignons 101-7
Hokk Hokk Hokk Fxk
Fruit frais de saison Mousse au chocolat 7 Compote de fruits de saison Yaourt a boire aux fruits maison 7 Fruit frais de saison
Végeétarien
Emincé de quorn a la creme et coriandre N . ST . . S .
001-3-7 () Pates 101 fusy) Nuggets végeétariens 101-9 fus) Tartiflette végetarienne 7 )
Rlag
Sauce bolognaise soja 6-103 Sauce cocktail 10-3
Riz pilaf Emmental rapé 7 Purée de pommes de terre 7
Duo d'haricots Petits pois a I'échalote Fricassée de champignons 101-7
Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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Semaine 6 - MENU DE LA SEMAINE - CR KIDS'VILLE

pussmann

Veau
Purée de pomme de terre

Epinards

*kk

Compote de fruits

Petites pates 101

Créme de légumes 9-7

Crudités du jour

EE

Ravioli ricotta épinards sauce tomate
101-9-3-7 ()

(6%

Emmental rapé 7

*kk

Crépes et cassonade 101-3-7

Poulet
Purée de pomme de terre

Carottes

*kk

Compote de fruits

Blé 101

Mercredi 04/02 Jeudi 05/02

Menu Creche : Bébés
Repas Bébés 10026 BIO

Poisson blanc 4
Purée de pomme de terre

Blancs de poireaux mixés

*kk

Compote de fruits

Boeuf
Purée de pomme de terre

Courge butternut

*kk

Compote de fruits

FECULENTS Bébés Morceaux

Pommes de terre

| | Petites pates 101

Menu Créche : Jeunes Enfants

Soupe de pois cassés

Filet de poulet sauce creme champignons
101-7

Blé 101

Carottes

*kk

Plateau de fromage et fruits secs 7

Galette de lentilles, sauce champignons

Velouté de butternut 7
Dip's de légumes, sauce fromage blanc 7
*kk

Saumon grillé, quartier de citron 4 (g

Gratin dauphinois 7

Fondue de poireaux 7

*kk

Fruit frais de saison

Soupe au choux

Bami goreng de Boeuf et légumes 101-6

Nouilles chinoises 101

Yaourt au coulis de fruits 7

Végeétarien

Dinde
Purée de pomme de terre

Chou fleur

*kKk

Compote de fruits

Riz

Soupe de légumes ©
Crudités du jour

*kKk

Fajitas de volaille 01
Riz

Cubes de courge braisés

*xk

Salade de fruits

o7 i Croguette de fromage 101-3-7 () Bami goreng de tofu et légumes 101-6 () Fajitas d'halloumi 101-7 {5
R\
Blg 01 Gratin dauphinois 7 Nouilles chinoises 101 Riz
Carottes Fondue de poireaux 7 Cubes de courge braisés
1 Céréales contenant du gluten | 3 Oeufs 5 Arachides 7 Lait et lactose 9 Céleri 11 Graines de sésame 13 Lupin
2 Crustacés 4 Poissons 6 Soja 8 Fruits a coque 10 Moutarde 12 Anhydride sulfureux 14 Mollusques

L'information donnée sur les allergénes tient compte des données récoltées pour chaque ingrédient constituant nos recettes. Malgré tout nous ne pouvons garantir I'absence totale de traces d'autres allergenes.
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